" SUNDERBY El
Lo~ folkho gs kola LO-distriktet i Norra Sverige

Till skyddsombud, arbetsledare och chefer

Sunderby folkhégskola och LO-distriktet i Norra Sverige erbjuder
grundutbildningen Battre arbetsmiljé (BAM) for skyddsombud,
arbetsledare och chefer.

Det har ar utbildningen fér dig som ar i behov av grundldggande kunskap om
arbetsmiljé. Under utbildningen far du kunskap om lagar och regler och hur du séker
mer kunskap inom omradet arbetsmiljo. Du kommer aven att lara dig en effektiv
metod for att jobba med systematisk arbetsmiljé (SAM) pa din arbetsplats samt fa
kunskap om hur du ska agera vid fysiska eller organisatoriska och sociala
arbetsmiljéfragor (OSA).

Utbildningen sker pa plats pa Sunderby folkhdgskola. Lunch och fika ingar for
samtliga deltagare. Skolan erbjuder i samband med kurstillfélle méjlighet till logi
(hotellrum, frukost samt middag ingar)

Arbetsgivaren star for alla kostnader (kurs, férlorad arbetsinkomst, resekostnader och
ev. logikostnad).

Datum: 14-16 oktober samt 18-19 november 2025, totalt 40 timmar

Plats: Sunderbyn folkhégskola

Kursavgift: Endast kurs pa plats: 8 500 kr ex moms /deltagare (inklusive lunch, fika,
material samt handledning)
Kurs pa plats med logi: 11 950 kr ex moms/deltagare (inklusive 3
loginatter, frukost, lunch, fika, middag, material samt handledning)

Anmdlan: Senast den 12 september 2025

Anmalan sker pa bifogad blankett och skall vara undertecknad av en firmatecknare.
Bekraftelse pa deltagande skickas direkt till anmalda deltagare senast tva veckor
innan kursstart.

For ytterligare information kontakta Kristina Bergman pa mejl
kristina.bergman@sunderbyfolkhogskola.se eller telefon 0920-26 66 74.

Vi ser fram emot din anmalan!
/Sunderby folkhégskola
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Anmalningsblankett till BAM-utbildning 14-16 oktober samt 18-19
november 2025, totalt 40 timmar
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For godkannande av arbetsgivare

Utbildningskostnad pa plats ar 8 500 kr ex moms, pa plats med logi &r 11 950 kr ex moms.
Utbildningskostnaden samt att ledighet med 16n enligt 6§ och 7§ i fértroendemannalagen godkénns
nedan.

Underskrift firmatecknare eller behérig chef Namnfértydligande (var god texta)
OrganisatioNSNUMMIET: ... . et a et e eaaeaeane

Foéretagets namn, faktureringsadress och telefonnummer:

Kostnadsstalle/fakturarefarEns: . ... ... ennnnes

Anmalan skickas senast 12 september 2025 till kristina.bergman@sunderbyfolkhogskola.se eller :
Sunderby folkhégskola/Korta kurser

Krakbergsvagen 7

954 42 Sbdra Sunderbyn
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